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Τά Σημεῖα ΚαιρῶνΤ
τῶν

Ἰησοῦς Χριστός: «Ὑποκριταί τό μέν
πρόσωπον τοῦ οὐρανοῦ γινώσκετε

διακρίνειν, τά δέ Σημεῖα τῶν
Καιρῶν οὐ δύνασθε γνῶναι;»

(Ματθ. ις’, 3)

Τό Περιοδικόν Διανέμεται Δωρεάν
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Αγαπητοί μας φίλοι ἀναγνῶστες.

Μ έσα ἀπό τίς ταπεινές γραμμές τοῦ πε-
ριοδικοῦ μας, πού κάθε μήνα λαμβάνετε

δωρεάν στά χέρια σας, νοιώθουμε τήν ἀνάγκη
νά σᾶς εὐχαριστήσουμε γιά τό ἐνδιαφέρον,
τήν βοήθεια καί τήν συμπαράσταση πού ἐκδη-
λώνετε, στήν προσπάθεια πού καταβάλλουμε
πρός ἐνημέρωση καί ἀφύπνιση ὅσο τό δυνατόν
περισσοτέρων ἀδελφῶν μας, στίς τόσο πονη-
ρές μέρες πού ζοῦμε καί τούς ἐσχάτους και-
ρούς πού διάγουμε.

Ἤδη, μέ τήν βοήθεια τοῦ Θεοῦ, ἔχετε στά
χέρια σας τό 10ο τεῦχος τοῦ Νέου Περιοδικοῦ
μας, «ΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ ΚΑΙΡΩΝ» τό ὁποῖο
μπορεῖ νά εἶναι μικρό καί ταπεινό, ἀλλά ἀπαι-
τοῦνται πολλές θυσίες, κόποι καί πολλά ἔξοδα
μηνιαίως, γιά τήν ἔκδοσή του, ἀφοῦ ἐκδίδεται
σέ χιλιάδες τεύχη καί ἀποστέλλεται δωρεάν
σέ ὅλους ἐσᾶς ἀνά τήν Ἑλλάδα. 

Σκοπός μας εἶναι, μέσα στά πλαίσια τοῦ Ἱε-
ραποστολικοῦ μας ἔργου, νά συνεχίσουμε νά
σᾶς ἀποστέλλουμε ΔΩΡΕΑΝ τό Περιοδικό
μας, παρ’ ὅλο πού τό κόστος καί τό βάρος πού
ἐπωμιζόμεθα, εἶναι μεγαλύτερο ἀπ’ ὅτι μπο-
ροῦμε, ἀρκεῖ νά ξέρουμε ὅτι, «πιάνει τόπο»
πού λέμε, σᾶς ἐνδιαφέρει πραγματικά, καί σᾶς
βοηθάει.

Γι’ αὐτό  καί θά θέλαμε νά σᾶς παρακαλέ-
σουμε τά ἑξῆς: 

1) Ὅσοι ἀπό τούς ἀγαπητούς ἀδελφούς-ἀνα-
γνῶστες ὠφελεῖσθε ἀπό τήν ἀνάγνωση ἤ γε-
νικώτερα εἶσθε εὐχαριστημένοι καί σᾶς ἀρέσει
τό περιοδικό μας, ἄς τό διαδώσετε καί σέ ἄλ-
λους γνωστούς καί φίλους σας. Ἄς γράψετε,
τουλάχιστον ἀπό ἕνα ΝΕΟ ΣΥΝΔΡΟΜΗΤΗ,
προκειμένου νά ὠφεληθοῦν καί νά βοηθηθοῦν
καί ἄλλοι. Ἔτσι κι’ ἀλλιῶς δωρεάν εἶναι.

2) Ὅσοι πάλι ἀπό τούς ἀγαπητούς ἀδελφούς
καί ἀναγνῶστες μας λαμβάνουν τό περιοδικό
μας, ἀλλά δέν τούς ἐνδιαφέρει,  ἤ δέν τούς ἀρέ-
σει, ἤ δέν τό διαβάζουν, γιά τόν ἕνα ἤ γιά τόν
ἄλλο λόγο,  ἄς ἐπικοινωνήσουν μαζί μας γιά
νά σταματήσουμε νά τούς ἀποστέλλουμε τό
Περιοδικό καί νά μήν πηγαίνει χαμένο.

3) Ἀλλά καί ὅσοι ἀπό ἐσᾶς τό λαμβάνετε,
ἀλλά μέχρι σήμερα δέν εἴχατε ἐπικοινωνήσει
μαζί μας, μέ οἱονδήποτε τρόπο, γιά τόν ἕνα ἤ
γιά τόν ἄλλο λόγο, παρακαλοῦμε θερμά, ἐπι-
κοινωνεῖστε μαζί μας μέ ὅποιον τρόπον μπο-
ρεῖτε καί ἐπιθυμεῖτε (τηλεφωνικῶς, γραπτῶς,
προσωπικῶς, μέσῳ διαδικτύου) προκειμένου
νά διαπιστώσουμε ὅτι πράγματι σᾶς ἐνδια-
φέρει καί θέλετε νά συνεχίσουμε νά σᾶς τό
ἀποστέλλουμε, ἀλλά καί ὅτι δέν πᾶνε χαμέ-
νοι οἱ κόποι μας.

Δυστυχῶς, ὅσοι δέν θά ἐπικοινωνήσουν μαζί
μας, τό ἑπόμενο διάστημα, ἀπό τόν προσεχῆ
Σεπτέμβριο θά ἀναγκαστοῦμε νά τούς δια-
γράψουμε ἀπό Συνδρομητές τοῦ Περιοδικοῦ
μας.

Ἐπαναλαμβάνουμε καί πάλιν, γιά νά μήν
παρεξηγηθοῦμε, ὅτι ἡ ἔκκληση αὐτή δέν
ἀπευθύνεται σέ ὅλους ἐκείνους πού ἔχουν
ἐπικοινωνήσει ἤ  ἐπικοινωνοῦν μαζί μας ἤ
μᾶς ἔχουν βοηθήσει καθ’ οἱονδήποτε τρόπον,
ἀλλά μόνο σ’ ἐκείνους πού δέν ἔχουν ἐπι-
κοινωνήσει ΠΟΤΕ μαζί μας,  ὄχι μόνον τώρα
μέ τό νέο μας Περιοδικόν «ΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ
ΚΑΙΡΩΝ» ἀλλά καί παλαιότερα ὅταν τούς
ἀποστέλλαμε  ΔΩΡΕΑΝ γιά ὀκτώ συναπτά ἔτη
τό προηγούμενο Περιοδικό μας «Η ΦΩΝΗ
ΤΟΥ ΠΑΤΡΟΚΟΣΜΑ»

Σᾶς εὐχαριστοῦμε ἐκ τῶν προτέρων. 

Ἐκ τοῦ Περιοδικοῦ

ΜΗΝΥΜΑ  ΔΙΑ  ΤΟΥΣ  ΑΝΑΓΝΩΣΤΑΣ ΜΑΣ
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«Ὑποκριταί, τό μέν πρόσωπον τοῦ οὐρανοῦ γινώσκετε δια-
κρίνειν, τά δέ σημεῖα τῶν καιρῶν οὐ δύνασθε γνῶναι;»

(Ματθ. ις', 3).

Μέ αὐτά
τά λόγια

ὁ Κύριός μας
ἀπήντησε καί
ἀπαντᾶ σέ ὅλους
ἐκείνους, τούς
δῆθεν πιστούς καί
εὐσεβεῖς ἀνθρώ-
πους, τούς τότε
ἀλλά καί τούς τω-

ρινούς, οἱ ὁποῖοι ἐνῶ θά ἔπρεπε νά γνω-
ρίζουν καί νά ἀντιλαμβάνονται κάποια
"ΣΗΜΕΙΑ" σταλμένα ἀπό τόν Θεόν,
ἐκεῖνοι δυστυχῶς δέν τά ἀντιλαμβάνονται,
ἀλλά καί ἄν ἀκόμη τά ἀντιληφθοῦν, τά ἀν-
τιπαρέρχονται, ἐνῶ ἀντιθέτως ἀντιλαμβά-
νονται μέ πολύ μεγάλη εὐκολία τά
σημάδια τοῦ οὐρανοῦ γιά τόν καιρό. Ἐάν
δηλαδή θά κάνει καλό ἤ κακό καιρό, ἐάν
θά βρέξει, ἐάν θά χιονίσει, ἐάν θά κάνει
μεγάλη κακοκαιρία, θεομηνία, καί ἄλλα
σχετικά. 

Μέ ἄλλα λόγια εἶναι σάν νά μᾶς λέγει
ὁ Κύριός μας· 

Πῶς εἶναι δυνατόν νά μπορεῖτε νά κα-
ταλαβαίνετε ἀπό κάποια σημάδια πού βλέ-
πετε στόν οὐρανό ὅπως τά σύννεφα, τό
χρῶμα τοῦ οὐρανοῦ, τούς ἀνέμους, τήν

ὑγρασία, τό βαρομετρικό καί ἄλλα, τί καιρό
θά κάνει τίς ἑπόμενες ὧρες καί τήν ἑπό-
μενη ἡμέρα, ἐνῶ κάποια ἄλλα ΣΗΜΕΙΑ
ὄχι τοῦ γήϊνου καιροῦ, ἀλλά τῶν πνευμα-
τικῶν ΚΑΙΡΩΝ, δέν μπορεῖτε νά τά κα-
ταλάβετε;

Σήμερα βέβαια πού ἡ τεχνολογία ἔχει
φθάσει  σχεδόν στό ἀποκορύφωμά της, ἡ
ΕΜΥ "γνωρίζει" καί  μᾶς ἐνημερώνει τί
καιρό θά κάνει, ὄχι μόνον γιά τήν ἑπό-
μενη ἡμέρα, ἀλλά γιά πολλές ἡμέρες μετά,
ἀκόμη καί ἑβδομάδες.

Γιά τήν ἐποχή, παραδείγματος χάριν,
πού ἐμφανίστηκε καί ἔζησε ὁ Χριστός
ὑπῆρχαν πολλά σημεῖα καί προφητεῖες ὅτι
Αὐτός ἦταν ὁ ἀναμενόμενος Μεσσίας. 

Ὅτι ἦταν Αὐτός γιά τόν ὁποῖο προφή-
τεψαν καί κήρυξαν ὅλοι οἱ Προφῆτες τῆς
Παλαιᾶς Διαθήκης. 

Ὅτι ἦταν Αὐτός γιά τόν ὁποῖον πλῆ-
θος ΣΗΜΕΙΑ ἔγιναν καί πολλές προφη-
τεῖες ἐκπληρώθηκαν.

Ὅλα αὐτά συνέβησαν, ἀκριβῶς γιά νά
Τόν "καταλάβουν" καί νά Τόν ἀντιλη-
φθοῦν οἱ ἄνθρωποι τότε, ἀλλά ἐκεῖνοι δυ-
στυχῶς δέν κατάλαβαν τίποτε. 
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Τό ἴδιο ἰσχύει καί σήμερα πού ὁ καλός
Θεός μας, ἀλλά καί πολλοί Προφῆτες καί
Ἅγιοι, μᾶς ἄφησαν πλῆθος ἀπό ΣΗ-
ΜΕΙΑ γιά νά καταλάβουμε καί νά ἀντι-
ληφθοῦμε τόν ἐρχομό τοῦ Ἀντιχρίστου καί
τήν Δεύτερη καί ἔνδοξη Παρουσία τοῦ
Ἰησοῦ Χριστοῦ μας.

Πράγματι, ὅλη ἡ Παλαιά Διαθήκη μι-
λάει γιά τόν ἐρχομόν τοῦ Χριστοῦ καί
προφητεύει ὄχι μόνον τά σημαντικά γεγο-
νότα ἀλλά καί τίς πιό παραμικρές λεπτο-
μέρειες.

Ὅπως π.χ., γιά τό πότε θά ἔλθει ὁ Ἰη-
σοῦς, πότε θά γεννηθεῖ, ποιό ἔτος, ποιά θά
εἶναι ἡ καταγωγή Του, ἡ ρίζα, τό γένος, ἡ
φυλή  Του, ποιά θά εἶναι ἡ πατρίδα
Του, ποιά θά εἶναι ἡ Μητέρα
Του, σέ ποιά πόλη θά γεννη-
θεῖ, ὅτι θά γεννηθεῖ ἀνά-
μεσα σέ δύο ζῶα,  ὅτι θά
φύγει εἰς τήν Αἴγυπτο καί
θα τόν καλέσει ἐξ Αἰγύπτου,
ὅτι θά προδοθεῖ ἀπό τόν Ἰούδα
ἀντί τριάκοντα ἀργυρίων, ὅτι θά
σταυρωθεῖ, ὅτι θά ἀναστηθεῖ  σέ τρεῖς
ἡμέρες καί πλῆθος ἄλλων γεγονότων καί
στοιχείων πού ξεπερνοῦν, μόνο στήν Πα-
λαιά Διαθήκη, ἑκατοντάδες Προφητεῖες.

Καί ὅπως ἀκριβῶς γιά τήν Πρώτη
Παρουσία τοῦ Κυρίου μας ἐπί τῆς γῆς,
γιά τήν  Γέννηση δηλαδή καί Ἐναθρώ-
πηση τοῦ Υἱοῦ καί Λόγου τοῦ Θεοῦ, τοῦ
Δευτέρου Προσώπου τῆς Ἁγίας Τριάδος,
ἡ Ἀγάπη καί ἡ Πρόνοια τοῦ Θεοῦ εἶχε
φροντίσει καί μεριμνήσει μέ πολλά ΣΗ-
ΜΕΙΑ καί Προφητεῖες, νά γνωστοποιηθεῖ
γραπτῶς καί προφορικῶς σέ ὅλους τούς
ἀνθρώπους, ἔτσι ἀκριβῶς καί γιά τήν

Δευτέρα Του Παρουσία.
Τότε κυρίως μέσα ἀπό τούς

Προφῆτες μιλοῦσε ὁ Θεός στούς
ἀνθρώπους· «Πολυμερῶς καί
πολυτρόπως πάλαι ὁ Θεός λαλή-
σας τοῖς πατράσιν ἐν τοῖς προ-
φήταις, ἐπ' ἐσχάτου τῶν ἡμερῶν τούτων
ἐλάλησεν ἡμῖν ἐν Υἱῷ, ὅν ἔθηκεν κληρο-
νόμων πάντων...» (Ἑβρ. α' 1), ἀλλά καί
μέσω τοῦ "σπερματικοῦ λόγου", καί μέσα
ἀπό χρησμούς, μύθους, παραδόσεις λαῶν
κ.ἄ., (βλέπε Σιβυλλικούς χρησμούς, χρη-
σμούς Ἀπόλλωνα, μῦθος Προμηθέα Δε-
σμώτη, προφητεία Σωκράτη «καθεύδοντες
διατελεῖτε ἄν...» καί ἄλλα πολλά...), οὕτως

ὥστε ὅλοι νά ἔχουν διαβάσει ἤ τοὐλά-
χιστον νά ἔχουν ἀκούσει γιά τήν

Ἔλευσή Του.
Ἔτσι κανείς δέν μπο-

ροῦσε νά ἰσχυριστεῖ ἤ νά
δικαιολογηθεῖ ὅτι δέν ἤξερε

ἤ δέν ἄκουσε ποτέ κάτι σχε-
τικό μέ τόν Χριστό.

Τό ἴδιο ἀκριβῶς συμβαίνει καί γιά
τή Δεύτερη Παρουσία τοῦ Κυρίου μας. 

Καί πάλι ἡ ἄπειρη Ἀγάπη καί Πρό-
νοια τοῦ Θεοῦ φρόντισε καί μερίμνησε νά
ὑπάρξουν ΠΟΛΛΑ καί διάφορα "ΣΗ-
ΜΕΙΑ" πού θά προηγηθοῦν τῆς Δευτέρας
Παρουσίας Του. Τόσα πολλά καί τόσο εὐ-
διάκριτα ὥστε ΚΑΝΕΙΣ νά μήν μπορέσει
νά ἰσχυρισθεῖ ὅτι δέν ἤξερε, δέν γνώριζε,
δέν ἄκουσε, δέν κατάλαβε...

ΚΑΝΕΙΣ μά ΚΑΝΕΙΣ! 
Καί ὅπως λέγει ὁ Ἅγιος Ἱππόλυτος,

ἐάν ὅλα ἐκεῖνα πού εἶπαν οἱ Προφῆτες
στήν Παλαιά Διαθήκη γιά τήν πρώτη

44

ΤΕΥΧΟΣ 10-11:Σχέδιο 1  30/9/2010  6:24 μμ  Page 4



ἔλευση τοῦ Κυρίου μας δέν
ἐπραγματοποιοῦντο, τότε οὔτε αὐτά
πού εἶναι γραμμένα καί προφητευ-
μένα γιά τήν Δεύτερη Παρουσία
θά γίνουν. Ἐάν δέ ἐκεῖνα πραγ-
ματοποιήθησαν, τότε δέν ὑπάρχει

καμμία ἀμφιβολία ὅτι θά πραγματοποι-
ηθοῦν καί αὐτά. 

«Οὔτε καί εἰ γὰρ τὰ πρῶτα, ὅσα προ-
εῖπον οἱ προφῆται, οὐκ ἐγένοντο, μηδὲ
ταῦτα προσδόκα· εἰ δὲ ἐκεῖνα ἐγένοντο
κατὰ καιροὺς ἰδίους καθὼς προείρηται,
πάντως καὶ ταῦτα... τελεσθήσονται.» 

(Ἁγίου Ἱππολύτου ΒΕΠΕΣ 6, 77).

Σέ ὅλα αὐτά λοιπόν, τά "ΣΗΜΕΙΑ
τῶν ΚΑΙΡΩΝ" καί τίς Προφητεῖες, πού
θά προηγηθοῦν τῆς ἐνδόξου καί Δευτέρας
Παρουσίας τοῦ Κυρίου μας, θά ἀναφερώ-
μαστε, τό κατά δύναμη, στό ὁμόνυμο Πε-
ριοδικό μας, ὅσο φυσικά μᾶς ἐπιτρέπει ὁ
χῶρος, ἀνατρέχοντας βέβαια μέσα στά
ἱερά κείμενα τῆς Ἁγίας Γραφῆς, Παλαιά
καί Καινή Διαθήκη καί στά θεόπνευστα
καί φωτισμένα λόγια τῶν Ἁγίων καί θεο-
φόρων Πατέρων μας, προκειμένου νά ἀν-
τιληφθοῦμε πέραν πάσης ἀμφιβολίας ὅτι
ζοῦμε, δυστυχῶς ἤ "εὐτυχῶς" στήν ἐποχή
τοῦ Ἀντιχρίστου, ἄρα καί εἰς τό τέλος τοῦ
ὁρατοῦ κόσμου, ἀφοῦ μετά τήν ἐμφάνιση
τοῦ Ἀντιχρίστου, ἔχουμε μόλις 7 χρόνια
ζωή ἀκόμη, σύμφωνα μέ τήν Ἁγία Γραφή,
ὅπως θά δοῦμε. 

Ἀφοῦ δέ ἡ θεία Πρόνοια μᾶς ἔταξε νά
ζήσουμε σ' αὐτή τήν ἐποχή θά πρέπει νά
ὁπλισθοῦμε καί νά ἑτοιμασθοῦμε καταλλή-
λως, γιά νά μπορέσουμε νά ἀντιμετωπί-
σουμε αὐτές τίς καταστάσεις, πάντοτε
βέβαια μέ τήν βοήθεια τοῦ Θεοῦ, καί νά

ξεφύγουμε ἀπό τίς φοβερές παγίδες και
πλεκτάνες τοῦ Ἀντιχρίστου καί τῶν ὀργά-
νων του, ἀλλά καί ἀπό τά σημεῖα καί τέ-
ρατα πού θά ποιεῖ διά νά πλανήση "εἰ
δυνατόν"καί τούς ἐκλεκτούς (Ματθ. κδ',24). 

Ἐάν ὁ ἅγιος Κύριλλος ἔλεγε στούς
πιστούς, ἀπό τόν 4ο μ.Χ. αἰώνα, ὅτι εἶναι
καλό νά γνωρίζουν τά πάντα περί Ἀντι-
χρίστου διά νά προετοιμαστοῦν, νά λάβουν
τά μέτρα τους, νά ἀσφαλίσουν καί νά προ-
ασφαλίσουν τόν ἑαυτό τους,  ἀλλά καί
ταυτόχρονα νά ἐνημερώσουν καί ἄλλους
πολλούς μέ πολύ προθυμία, εἴτε γίνουν
αὐτά εἰς τήν ἐποχή τους εἴτε ὄχι, πόσο
μᾶλλον σήμερα πού ζοῦμε στήν ἐποχήν
τοῦ Ἀντιχρίστου. 

«Βλέπε τοίνυν σεαυτόν, ἄνθρωπε, καὶ
ἀσφαλίζου τὴν ψυχήν. Διαμαρτύρεταί σε
ἡ Ἐκκλησία νῦν ἐπὶ Θεοῦ ζῶντος, προ-
διαλέγεταί σοι τὰ περὶ τοῦ Ἀντιχρίστου
πρὶν παραγενέσθαι. Καὶ εἴτε ἐπὶ σοῦ γί-
νεται οὐκ οἴδαμεν, εἴτε μετὰ σὲ γίνεται οὐκ
οἴδαμεν. Καλὸν δέ ἐστι ταῦτα εἰδότα σε
προασφαλίσασθαι... Ἀσφάλιζε τοίνυν σε-
αυτόν ἄνθρωπε· ἔχεις τά σημεῖα τοῦ Ἀν-
τιχρίστου· καί μή μόνος μνημόνευε τούτων,
ἀλλά καί ἀφθόνως πᾶσι μεταδίδου».

(Ἁγίου Κυρίλλου Ἱεροσ. P.G. 33, 884)

5
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Ἡμητέρα του εἶχε μόνο ἕνα

μάτι...

Ντρεπόταν γι' αὐτή κι ὧρες-ὧρες τή

μισοῦσε.

Ἡ δουλειά της ἦταν μαγείρισσα στή

φοιτητική λέσχη.

Μαγείρευε γιά τούς φοιτητές καί

τούς καθηγητές γιά νά βγάζει τά ἔξοδά

τους.

Δέν ἤθελε νά τοῦ μιλάει γιά νά μή

μαθαίνουν ὅτι εἶναι παιδί μιᾶς μητέρας

μέ... ἕνα μάτι!

Οἱ φοιτήτριες ἔφευγαν γρήγορα,

ὅποτε τήν ἔβλεπαν νά βγαίνει γιά λίγο

ἀπό τήν κουζίνα κι ἔλεγαν πώς δέν ἄν-

τεχαν τό θέαμα καί πώς τούς προκα-

λοῦσε ἀνυπόφορη ἀνατριχίλα...

Μά ἀπό μικρός εἶχε πρόβλημα μέ

τήν εἰκόνα τῆς μητέρας του.

Μιά μέρα, ὅταν ἀκόμη πήγαινε

στό δημοτικό, πέρασε ἡ μητέρα

του στό διάλειμμα γιά νά τοῦ πεῖ ἕνα

γειά.

Ἔνοιωσε πολύ στενοχωρημένος.

«Πῶς μπόρεσε νά μοῦ τό κάνει αὐτό;»

ἀναρωτιόταν...

Τήν ἀγνόησε, τῆς ἔριξε μόνο ἕνα μι-

σητό βλέμμα κι ἔτρεξε.

Τήν ἑπόμενη μέρα, ἕνας ἀπό

τούς συμμαθητές του, τοῦ φώ-

ναξε: «Ἔεεε, ἡ μητέρα σου ἔχει

μόνο ἕνα μάτι»...

Ἤθελε νά πεθάνει.

Ἤθελε νά ἐξαφανιστεῖ.

Ὅταν γύρισε στό σπίτι,

τῆς εἶπε: «Ἄν εἶναι ὅλοι νά γε-

λᾶνε μαζί μου ἐξ' αἰτίας σου,

τότε καλύτερα νά πεθάνεις!».

Αὐτή δέν τοῦ ἀπάντησε...

«Δέ μέ νοιάζει τί εἶπα ἤ τί αἰσθάν-

θηκε, γιατί ἤμουν πολύ νευριασμένος»,

ἔλεγε ἀργότερα σ' ἕνα φίλο του.

«Ἤθελα νά φύγω ἀπό ἐκεῖνο τό σπίτι

καί νά μήν ἔχω καμία σχέση μαζί της.

Ἔτσι, διάβασα πάρα πολύ σκληρά, μέ

σκοπό νά φύγω μιά μέρα μακριά γιά

σπουδές ...καί τά κατάφερα, μά ἦλθε κι

ἔπιασε αὐτή τή δουλειά στή λέσχη γιά

νά μέ βοηθάει ... Δέ μποροῦσε νά πάει

πουθενά ἀλλοῦ;...».

Ἀργότερα παντρεύτηκε. Ἀγόρασε

ἕνα δικό του σπίτι.

Ἔκανε δικά του παιδιά κι ἦταν εὐχα-

ριστημένος μέ τή ζωή του, τά παιδιά του,

τή γυναίκα του καί τή δουλειά του.
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Μιά μέρα -μετά ἀπό χρόνια

ἀπουσίας, ὅπως ὁ ἴδιος τῆς ζή-

τησε- ἡ μητέρα του πῆγε νά τόν ἐπισκε-

φτεῖ. Δέν εἶχε δεῖ ποτέ ἀπό κοντά τά

ἐγγόνια της.

Μόλις ἐμφανίστηκε στήν πόρτα, τά

παιδιά του ἄρχισαν νά γελᾶνε.

Θύμωσε, ἐπειδή εἶχε πάει χωρίς νά

τοῦ τό ζητήσει καί χωρίς νά τόν προει-

δοποιήσει.

Τότε τῆς φώναξε: 

«Πῶς τολμᾶς νά ἔρχεσαι ξαφνικά

στό σπίτι μου καί νά τρομάζεις τά παι-

διά μου; Βγές ἔξω! Φῦγε!».

Ἡ μητέρα τοῦ ἀπάντησε γαλή-

νια: «Ἄα, πόσο λυπᾶμαι, κύριε!

μᾶλλον μοῦ ἔδωσαν λάθος διεύ-

θυνση...» κι ἐξαφανίστηκε, χωρίς νά

καταλάβουν τά μικρά πώς εἶναι για-

γιά τους...

Πέρασαν χρόνια καί μιά μέρα

βρῆκε στό γραμματοκιβώτιο

τοῦ σπιτιοῦ του μιά ἐπιστολή γιά τή σχο-

λική συγκέντρωση τῆς τάξης του ἀπό τό

δημοτικό σχολεῖο, πού θά γινόταν στήν

πόλη πού γεννήθηκε...

Εἶπε ψέμματα στή γυναίκα του, ὅτι

θά ἔκανε ἕνα ἐπαγγελματικό ταξίδι καί

πῆγε.

Ὅταν τελείωσε ἡ συγκέντρωση τῶν

συμμαθητῶν, πῆγε στό σπίτι πού μεγά-

λωσε ἀπό περιέργεια...

Οἱ γείτονες τοῦ εἶπαν ὅτι ἡ μητέρα

του εἶχε πεθάνει πρόσφατα.

Δέν ἔβγαλε οὔτ' ἕνα δάκρυ. Τοῦ ἔδω-

σαν ἕνα γράμμα, πού εἶχε ἀφήσει γι'

αὐτόν:

«Ἀγαπημένε μου γιέ, σέ σκέφτο-
μαι συνέχεια.

Λυπᾶμαι πού ἦρθα στό σπίτι σου
καί φόβισα τά παιδιά σου.

Ἔμαθα ὅτι ἔρχεσαι γιά τή σχο-
λική συγκέντρωση κι ἔνοιωσα χαρού-
μενη.

Ἀλλά φοβᾶμαι ὅτι μπορεῖ νά
μήν εἶμαι σέ θέση νά σηκωθῶ ἀπό
τό κρεββάτι γιά νά ἔρθω νά σέ δῶ.

Ἔγραψα αὐτό τό γράμμα γιά
νά σοῦ τό δώσουν, ἄν δέ μέ προ-
φτάσεις.

Στενοχωριέμαι πού σ' ἔφερνα σέ
δύσκολη θέση καί ντρεπόσουν γιά
μένα ὅσο ἤσουν μικρός.

Βλέπεις... ὅταν ἤσουν πολύ μικρός,
εἶχες ἕνα σοβαρό ἀτύχημα κι ἔχασες
τό μάτι σου.

Δέ θά μποροῦσα νά σέ βλέπω
νά μεγαλώνεις μέ ἕνα μάτι. 

Ἔτσι, σοῦ ἔδωσα τό δικό μου. 
Ἤμουν τόσο ὑπερήφανη, πού ὁ

γιός μου θά ἔβλεπε τόν κόσμο μέ
τή δική μου βοήθεια, μέ τό δικό μου
μάτι ...

Ἔχεις πάντα ὅλη τήν ἀγάπη μου.
Ἡ μητέρα σου.»...
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Διακόσια ἑβδομήντα τέσσαρα ἐν Ναϊσῷ Μοισίας
γεννήθηκεν ὁ Ἅγιος τῆς Νοτιοσλαυΐας.

Πατήρ του ὁ Κωνστάντιος ἀπό τήν Ἰλλυρία 
καί μήτηρ του ἡ Ἑλένη ἀπό τή Βιθυνία. 

Ὅταν στή Μικρά Ἀσία στό Δρέπανο πού πῆγε 
τήν Ἑλένη κεῖ σάν εἶδε γυναῖκα του τήν πῆρε.

Ἦταν ἡ Ἑλένη τότε εἰκοσιτριῶν ἐτῶν, 
μιά Ἑλληνίδα καλλονή μέ φῶς χριστιανικόν. 

Τοῦ Κωνσταντίνου ἔδωσε ἦθος καί πίστη πρῶτα 
καί ἀνδρωθείς προόδευε μέ τῆς Γραφῆς τά φῶτα.
Καί ὅταν στοῦ Ἀπόλλωνα ρωτῆσαν τό Μαντεῖο, 

κοσμοκράτορα τόν "εἶδε" μέ κάθε μεγαλεῖο. 

Χρόνια τήν πίστη τοῦ Χριστοῦ μέ νόμους θά στηρί-
ξει καί θρησκεία ἐπίσημη θά τήν ἀνακηρύξει. 

Πεθαίνοντας διάδοχον τόν κάνει ὁ Κωνστάντιος
μά ὅμως ὁ Γαλέριος στάθηκε ἐνάντιος. 

Καί ὅταν ὁ Μαξέντιος ἀντίπαλος πού ἦταν, 
τίς στρατιές ἐπρόσταξε καί ἀντιπαραταχθῆκαν.

Ἔξαφνα τό μεσημέρι εἴδανε στόν οὐρανό:
"Ἐν τούτῳ νίκα", ἔγραφε εἰς τόν φωτεινό Σταυρό.

Στόν ὕπνο τοὖπε ὁ Χριστός νά κάνει ἕνα Σταυρό
πού μέ τή βοήθειάν Του θά νικᾶ κάθε ἐχθρό. 

Στόν Τίβερη ἐπνίγηκαν ὅλοι οἱ ἐχθροί τῆς πίστης
κι ἔγινε Αὐτοκράτορας ὁλόκληρης τῆς Δύσης. 

Κύριος τότε ἔγινε τῆς αἰωνίας Πόλης 
καί Μονοκράτωρ ἤτανε τῆς Οἰκουμένης ὅλης.

Ἔστησε σ' ὅλη τή Ρώμη πολλούς Τιμίους Σταυρούς
καί Ἐκκλησίες ἔχτισε καλές γιά χριστιανούς.

Κατήργησε τή Σταύρωση καί τίς μονομαχίες 
νόμους καινούργιους ἔκανε καί θέσπισε ἀργίες.
Ἐλιγόστεψε τούς φόρους τόνωσε τούς γεωργούς 
καί πατρικά προστάτευε φτωχούς καί χριστιανούς.

Τῶν φτωχῶν ἀνέλαβε τό κράτος διατροφή 

κι ἔδωσε στούς Ἐπισκόπους ἀρχή δικαστική.  

Ναούς καινούργιους ἔχτισε τούς πιό μεγαλοπρεπεῖς

μ' ἕνα ρυθμό ἰσάξιο ρυθμό Βασιλικῆς.

Στό νόμισμα ἐχάραξε τόν Ἑλληνικό Σταυρό 

καί γιά ὅποιον βλασφημοῦσε νόμον εἶχε αὐστηρό.

Μαγεῖες ἀπαγόρευσε καθώς καί μαγγανεία 

καί ἐκαθιέρωσε τήν Κυριακή ἀργία.

Ἔβγαλε ἀπ' τίς φυλακές πολλούς φυλακισμένους 

καί ἄφησε ἐλεύθερους καί τούς ἐκτοπισμένους.  

Μέ ἐντολή του βρέθηκαν τά λείψανα Μαρτύρων

κι ὅλα ἐνταφιάστηκαν μετά τιμῶν ἀπείρων. 

Τό Νομικό της πρόσωπο ἐπῆρ' ἡ Ἐκκλησία, 

μέ κράτος τή συνέδεσε μέ σχέσιν ἰσαξία.  

Ὡς Μονοκράτωρ δίκαιος ἔγραψε ἱστορία 

καί ἔχτισε εἰρηνικά Χριστοῦ τήν Ἐκκλησία. 
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Τό Διάταγμα πού ἔκανε τό τοῦ Μεδιολάνου 
χτύπημα ἦταν φοβερό καταστροφή τοῦ πλάνου. 

Ἡ Ἐκκλησία μέ αὐτό εἶχεν αὐτονομία 
κι ἀπό κοινοῦ θεσπίστηκε ἡ ἀνεξιθρησκεία. 

Λικίνιος Ἀνατολῆς σέ πόλεμον πού δόθη 
ἀπό Κρίσπον τόν υἱόν του κεῖ ἐκατατροπώθη.  

Ἡ Φαῦστα συκοφάντησε καί σκότωσε τό γιό του 
κι οἱ τύψεις δέν τόν ἄφησαν μέχρι τό θάνατό του.

Πολύ εἰς τόν Κωνσταντῖνο δέν ἔπεσε εὐθύνη 
ἀβάπτιστος ἁμάρτησε καί θῦμα εἶχε γίνει.  
Ἀνδριάντα τοῦ ἔστησε γιά νά ἐξιλεωθεῖ 

καί συγχώρηση ζητοῦσε ἀπό Κρίσπο καί Κριτή.

Μέ τή Σύνοδο τήν πρώτη πού 'γινε στή Νίκαια 
ἡ πίστη ἐμπεδόθηκε ἀληθῶς καί δίκαια. 

Στό Σύμβολο ὑψώθηκαν τῆς Πίστης μας οἱ θέσεις
καί πάνω ἀνιχνεύονται οἱ διάφορες αἱρέσεις. 

Ὁ Ἅγιος Σπυρίδωνας μέ πίστη κι' ἁπλότητα 
Τριάδος δόγμα ἔδειξε καί Χριστοῦ Θεότητα.  

Θαῦμα ἕνα μακάριο καί ἕνα κεραμμίδι 
ἔκανε τόν Ἄρειο στή Σύνοδο σκουπίδι.

Ἄρειος ὁ αἱρετικός ἐκαταενικήθη
καί ὡς ἀμετανόητος κεῖ ἀναθεματίσθη. 

Στό Πιστεύω ἐθέσπισαν τά πρῶτα του τά ἄρθρα
καί τῶν εἰδώλων γκρέμισαν ἐκ θεμελίων κάστρα.

Ἐαρινῆς Ἰσημερίας τήν πρώτη Κυριακή 
μετά ἀπό τῶν Ἑβραίων Πάσχα νά ἑορτασθεῖ.  

Εἶπαν πώς σέ ἕνα μῆνα τό τριακόσια τριάντα ἕνα
εἴδωλο εἰς τήν Ἀθήνα δέν ἄφησε κανένα. 

Θεάρεστο, γιγάντιο, τῶν χριστιανῶν ἀσπίδα
ἔλαμψε τό Βυζάντιο μιά χιλιετηρίδα.

Καρχηδόνα γιά νά χτίσει νά πάρει τά πρωτεῖα 
οἱ ἀετοί στόν Βόσπορο πῆγαν τά ἐργαλεῖα. 

Ἔτσι ἔχτισε τήν Πόλη καί μ' ὅραμα πού δόθη 
στήν Παναγιά Βασίλισσα αὐτή ἀφιερώθη.  

Τρακόσιοι δέκα καί ὀκτώ τήν εὐλογῆσαν ὅλοι 
καί τ' ὄνομα τοῦ ἱδρυτοῦ ἐδώσανε στήν Πόλη.

Ἡ δέ Κωνσταντινούπολις πολυσυζητημένη 
καλλονή ἤτανε τῆς γῆς δαφνοστεφανωμένη.  
Ἄρρωστος στή Νικομήδεια κεῖ ἐξωμολογήθη 
ἐκάλεσε κι' Ἐπίσκοπο ὅπου καί ἐβαπτίσθη.

Ἡμέρα τῆς Πεντηκοστῆς εἰκοσιμιά Μαΐου 
ψυχήν του ἐπαρέδωσε στά χέρια τοῦ Κυρίου. 

Στ' ἀνάκτορα τόν ἔψαλλαν λαός καί Δεσποτάδες 
ἐνῶ τριγύρω καίγονταν καρδιές μέ τίς λαμπάδες.

Ἰσαπόστολος κηρύχθη, Μέγας στήν Ἱστορία, 
μέ Νόμους ἐπροστάτευσε Χριστοῦ τήν Ἐκκλησία.  

Τιμές στίς δύο τίς ψυχές, πού τόν Σταυρό ὑψώσαν,
πού τήν θρησκεία ἔστησαν καί ἀλυτρώτους σῶσαν.

ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΟΝΟΜΟΔΗΣ
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Ἐγνώρισα Ἀδελφό, διηγεῖται ὁ
Ὅσιος Ἐφραίμ, πού ἐνῶ ἀρρώ-

στησε καί ὑπέφερε πολύ, τόν ἀνάγκα-
ζαν οἱ ἄλλοι νά ἐργάζεται. Τόση
σωματική ἐξάντλησι αἰσθανόταν, πού
μόνος στό κελλί του ἔκλαιγε μέ πόνο
καί παρακαλοῦσε τόν Θεόν νά τοῦ χα-
ρίσῃ τήν ὑγεία του. -Κύριέ μου, ἔλεγε,
γνωρίζω πώς ἡ ἀρρώστια τοῦ σώματος
μοῦ δόθηκε γιά θεραπεία τῆς ψυχῆς
μου, ἀλλά γιά νά μή γίνωμαι βάρος
στούς ἀδελφούς μου, σέ παρακαλῶ, Φι-
λάνθρωπε, θεράπευσε τήν ψυχή
καί τό σῶμα μου. Κάθε μέρα προ-
σηύχετο κατ' αὐτόν τόν τρόπο
κι' ἐργαζόταν σκληρά χωρίς νά
παραπονῆται. Καί ὁ Θεός πού
ἔβλεπε τόν εὐλαβῆ Μοναχό
νά μή χάνῃ τήν ἐλπίδα του,
τοῦ χάρισε τήν ὑγεία του.

Ἄν ὄντως πιστεύῃς πώς ὁ
Θεός εἶναι Παντοδύναμος καί

ἀληθινός, λέγει ὁ Ἀββᾶς Εὐπρέπιος,
στήριζε σ' αὐτόν μόνον τήν ἐλπίδα σου
καί νά εἶσαι βέβαιος πώς θά κληρονο-
μήσης τά ἀγαθά Του.

Κάποιος φιλομόναχος χριστιανός
ἐπισκεπτόταν τακτικά τούς Γέρον-

τας στήν ἔρημο γιά νά ὠφελῆται ἀπό
τή διδασκαλία των. Κάποτε ἀνακάλυψε
ἕνα πολύ γέρο καί ἄρρωστο Ἐρημίτη.
Τόν λυπήθηκε καί θέλησε νά τοῦ
ἀφήσῃ ὅσα χρήματα εἶχε μαζί του, γιά
τίς ἀνάγκες του. -Κράτησέ τα, Ἀββᾶ,
τοῦ ἔλεγε παρακαλεστικά. Εἶσαι γέρος
κι' ἄρρωστος. Δέν μπορεῖς πιά νά ἐργά-
ζεσαι. -Ἑξήντα ὁλόκληρα χρόνια ὑπο-
φέρω ἀπό τούτη τήν ἀρρώστια καί μέ

τοῦ Θεοῦ τή βοήθεια δέ μοῦ ἔλειψε
ποτέ τίποτε. Ἐκεῖνος πού ἔχει τή φρον-
τίδα μου ἀδιάκοπα μοῦ στέλνει πάντα
τά ἀναγκαῖα. Θέλεις λοιπόν τώρα ἐσύ,
Ἀδελφέ, νά διώξης τόν Τροφέα μου;
εἶπε ὁ γέρων Ἐρημίτης καί μέ κανένα
τρόπο δέ δέχτηκε τά χρήματα.

Ἡ ἀκόλουθη διήγησις εἶναι παρ-
μένη ἀπό τή ζωή τοῦ Ὁσίου Θεο-

δοσίου τοῦ Κοινοβιάρχου. Ὅταν
πρωτοϊδρύθηκε τό Κοινόβιο τοῦ Ὁσίου

Θεοδοσίου στήν Παλαιστίνη, ἦταν
τόσο φτωχό, πού συχνά δέν ὑπῆρ-

χαν οὔτε τά ἀπολύτως ἀναγ-
καῖα, γιά τήν συντήρηση τῶν
Μοναχῶν. Ἦτο Μέγα Σάβ-
βατο ἀπόγευμα. Περίμεναν νά
ἑορτάσουν τό Ἅγιο Πάσχα. Οἱ
Ἀδελφοί ἔψαχναν ἀπελπισμέ-

νοι ὁλόκληρο τό μοναστήρι. Δέν
ζητοῦσαν μεγάλα πράγματα. Γιά

τίποτε φαγώσιμο, οὔτε συζήτησι
πιά δέν γινόταν. Μιά μικρή προσφορά

ἐκύτταζαν νά βροῦν, ξεχασμένη ἀπό
ἄλλη φορά, γιά νά μή στερηθοῦν τή
Θεία Κοινωνία. Ἀδύνατον ν' ἀνακαλύ-
ψουν. Κι' ἐδῶ στέρησις, συλλογίζονταν.
Τό εἶπαν στό Γέροντά τους, στόν Ὅσιο
Θεοδόσιο. Τούς ἄκουσε μέ ἀπόλυτη
ἡρεμία, σάν νά συνέβαιναν ὅλα αὐτά
σέ ξένη περιοχή. Οὔτε τήν ἀνησυχία
τους φαινόταν νά συμμερίζεται ὁ οὐ-
ράνιος ἐκεῖνος ἄνθρωπος καί διαταγή
ἔδωσε νά εἶναι ἕτοιμο γιά τή νυκτερινή
Λειτουργία τό Ἅγιο Βῆμα, ἀκόμη κι' ἡ
τράπεζα γιά τό πασχαλινό γεῦμα. -Μά-
ταιη παρηγοριά, ψιθύρισαν μερικοί. Ὁ
Ὅσιος ἔκανε πώς δέν ἄκουσε. -Μήπως
ἔγινε ἀσθενέστερος στή δύναμη ἤ ἀτο-

ΕΙΠΕ  ΓΕΡΩΝ...





Ἡ πρός Τόν Θεόν Ἐλπίδα



Ἐπιμέλεια  Αἰκατερίνης  Ἀντωνιάδου, Πολιτικοῦ  Ἐπιστήμονος
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νώτερος στό νά χορηγῇ καί σήμερα
Ἐκεῖνος, πού ἔθρεψε μέ τό μάννα ὁλό-
κληρο λαό στήν ἔρημο καί χόρτασε
τόσο πλῆθος μέ πέντε ψωμιά; Ἐθαύμα-
ζαν οἱ Μοναχοί τήν πεποίθησι τοῦ
Ἡγουμένου τους, μά δέν κατώρθωσαν
νά τή συμμερισθοῦν. Βασίλευε ὁ ἥλιος
ὅταν κτύπησε τήν πόρτα τοῦ Μονα-
στηριοῦ κάποιος ἄγνωστος. Μαζί του
ἔφερνε δυό καμῆλες φορτωμένες. -Πή-
γαινα μιά μικρή δωρεά σέ κάποια
σκήτη λίγο πιό πέρα ἀπό τό Μοναστήρι
σας, ἐξήγησε στούς Ἀδελφούς. Μά
μόλις ἔφθασα ἐδῶ, τά ζῶα μου σταμά-
τησαν καί μέ κανένα τρόπο δέν μπο-
ροῦσα νά τά κάνω νά προχωρήσουν
βῆμα. Λέγω μήπως θέλει ὁ Θεός ν'
ἀφήσω σέ σᾶς αὐτά τά λίγα τρόφιμα;
Λίγα τρόφιμα! Αὐτά ἔφθασαν ὡς τήν
Πεντηκοστή καί πέρα ἀκόμη. Οὔτε
προσφορές ἔλειπαν γιά τή Θεία Λει-
τουργία ἀπό τήν ἀνέλπιστη δωρεά. -
Πολύ μεγάλη ἡ ἐλπίδα! ἔλεγαν μεταξύ
των οἱ καλόγεροι τοῦ Ὁσίου Θεοδοσίου
κι' εὐλαβοῦντο τόν Ἅγιο Γέροντά τους,
πού τόν στόλιζε κι' αὐτή ἡ ἀρετή.

Κάποιος χριστιανός σ' ἕνα χωριό,
εἶχε ἕνα μικρό περιβολάκι. Τό καλ-

λιεργοῦσε κι' ἀπό ὅ,τι τοῦ ἀπέδιδε, κρα-
τοῦσε τόσα μόνο, ὅσα χρειάζονταν νά
συντηρῆται φτωχικά. Τά ὑπόλοιπα τά
ἔδινε στούς φτωχούς ἐλεημοσύνη. Μά
κάποτε ὁ διάβολος, γιά νά τόν ἐμπο-
δίση ἀπό τό καλό, ἄρχισε νά σπέρνη ζι-
ζάνια στή ψυχή του. Τοῦ ψιθύριζε
λοιπόν στό νοῦ: -Βάλε λίγα χρήματα
στήν ἄκρη, γιά τά γεράματά σου. Μπο-
ρεῖ νά σοῦ ἔλθη καί καμμιά ἀρρώστια
καί νά μήν εἶσαι σέ θέσι νά ἐργάζεσαι.
Παρασύρθηκε ὁ ἄνθρωπος ἀπό τούς
λογισμούς του. Περιώριζε σιγά - σιγά
τίς ἐλεημοσύνες του, γιά νά κάνῃ οἰκο-
νομίες. Μέ τόν καιρό γέμισε ἕνα μικρό
κιοῦπι μέ χρυσά νομίσματα. Ὅταν τό
ἔθαψε ἱκανοποιημένος σ' ἕνα λάκκο
τοῦ περιβολιοῦ του, γιά νά τό ἔχῃ στά

γεράματά του, τοῦ ἦρθε ξαφνικά βα-
ρειά ἀρρώστια καί σάπισε τό πόδι του.
Ξέθαψε ἔτσι τό κιοῦπι πολύ γρήγορα
γιά νά ξοδεύῃ τίς οἰκονομίες του σέ
γιατρούς καί φάρμακα, χωρίς ὠφέλεια
ὅμως. Τό πόδι χειροτέρευε κι' οἱ γιατροί
πῆραν τήν ἀπόφασι νά τό κόψουν.Τήν
παραμονή τῆς ἡμέρας πού ὡρίσθηκε ἡ
ὁδυνηρή ἐγχείρησι, πῆρε κοντά στό
κρεβάτι του ὁ κηπουρός τό κιοῦπι του
κι' ἄρχισε νά μετρᾶ καί νά ξαναμετρᾶ
τά τελευταῖα ὑπολείμματα τῆς οἰκονο-
μίας του, πού θά ἔδινε τήν ἑπομένη
στούς γιατρούς, γιά νά τόν ἀφήσουν
χωρίς πόδι. Εἶχε τώρα πικρά μετανοή-
σει, πού στήριξε πιό πολύ τίς ἐλπίδες
του στά χρυσᾶ νομίσματα, παρά στόν
Κύριόν του καί τόν παρακαλοῦσε μ'
ὅλη του τήν ψυχή νά τόν συγχωρήση.
Καθώς προσευχόταν κι' ἔκλαιε, παρου-
σιάστηκε μπροστά του ἅγιος Ἄγγελος.
-Τά χρήματα πού σύναξες, στερῶντας
τα ἀπό τούς φτωχούς, σοῦ χρησίμευ-
σαν σέ τίποτα; τόν ἐρώτησε μέ αὐστηρή
φωνή. -Ὄχι κύριέ μου. Ἀναγνωρίζω
πώς ἔσφαλα. Ὤ, ἄν τύχω συγγνώμης,
δέ θά ξαναπέσω στό ἴδιο σφάλμα.
Μόνο ἡ ἐλπίδα στό Θεό εἶναι σταθερή
καί βεβαία, φώναξε ὁ δυστυχής μ' ὅλο
τόν πόνο τῆς ψυχῆς του. Τότε, ὁ ἀγαθός
Ἄγγελος, ἄγγιξε τό πονεμένο πόδι καί
παρευθύς τό ἔγιανε. Τό πρωΐ πού
πῆγαν οἱ γιατροί μέ τά χειρουργικά
τους ἐργαλεῖα νά τόν ἀκρωτηριάσουν,
τόν βρῆκαν ὑγιέστατο νά σκάβη τό
μικρό του περιβόλι.


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Π Α Ρ Ο Ι Μ Ι Ω Δ Ε Ι Σ
Λ Ε Ξ Ε Ι Σ

Κ Α Ι  Φ Ρ Α Σ Ε Ι Σ

«Ἤ Θεός πάσχει ἤ τό πᾶν ἀπόλυται»

Ο πρῶτος πού πίστεψε στή Χριστια-
νική θρησκεία καί στό κήρυγμα

πού ἔκανε ὁ Ἀπόστολος Παῦλος στήν
Ἀθήνα, ἦταν ὁ Διονύσιος ὁ Ἀρεοπαγί-
της. Καί αὐτήν τή φράση τήν εἶπε ὁ
Διονύσιος, ὅταν κατά τή σταύρωση τοῦ
Ἰησοῦ Χριστοῦ εἶχε σκοτεινιάσει τό
σύμπαν καί ἔγινε μεγάλος σεισμός.
Τήν ἡμερομηνία, μάλιστα, τήν εἶχε
γράψει κάπου καί τήν ἐπαλήθευσε,
ὅταν ὁ Παῦλος τοῦ εἶπε τήν ἡμέρα τῆς
Σταύρωσης τοῦ Σωτῆρα.

«Ἄκουσιν μέν πάταξον δέ»

Χτύπησέ με, μά ἄκουσέ με. Αὐτή
τήν ἀπάντηση ἔδωσε, ὅπως ἀνα-

φέρει ὁ Πλούταρχος (Θεμιστοκλῆς 11)
στό συμβούλιο τῆς Σαλαμίνας, στά 480
π.Χ., ὁ Θεμιστοκλῆς στόν Σπαρτιάτη
Ναύαρχο Εὐρυβιάδη, ὅταν θέλησε
ἐκεῖνος νά τόν χτυπήσει, ἐρεθισμένος,

ἐπειδή ὁ Θεμιστοκλῆς ὑποστή-
ριζε πώς ἡ ναυμαχία ἔπρεπε νά
γίνει στά νερά τῆς Σαλαμίνας
καί ὄχι κοντά στόν Ἰσθμό ὅπως
πρότεινε ὁ Εὐρυβιάδης. Ἀπό
τότε ἔμεινε παροιμιώδης ἡ
φράση καί λέγεται, γιά νά δεί-
ξει τήν ἠρεμία καί τή στάθερό-
τητα πού κρατᾶ μέσα σέ
ἀναμμένη συζήτηση, ὅποιος
ἀποβλέπει νά βρεθεῖ ἡ ἀλήθεια                                      

καί  νά γίνεται τό δίκαιο &σωστό.

«Θά γίνουμε ἀπό δυό χωριά»

Ἀπό τά πολύ παλιά χρόνια εἴχαμε
ἐμεῖς οἱ Ἕλληνες τό διχασμό, τήν

ἀλληλοσύγκρουση, πού προκάλεσε
στό Γένος μας πολλά δεινά, παρά οἱ
ἐθνικοί ἐχθροί μας, πού πάντοτε περί-
μεναν τήν εὐκαιρία.Οἱ Ἰταλοί ἔλεγαν
γιά μας: Δύο Ἕλληνες, τρεῖς γνώ-
μες.Αὐτή ἡ κατάσταση βασίλευε, ἰδίως
ἄλλοτε καί μεταξύ γειτονικῶν χωριῶν.
Ἀφορμή νά τσακωθοῦν δύο χωριά
ἦταν τά ὅρια δήμων ἤ κοινοτήτων, τά
ἐδάφη βοσκῆς, ἤ ἡ χάραξη καινούριου
δρόμου κλπ.Ἔτσι ἔμεινε καί ἡ φράση:
"Θά γίνουμε ἀπό δυό χωριά", δηλαδή
θά γίνουμε ἐχθροί σάν νά εἴμαστε ἀπό
δυό διαφορετικά χωριά. 

«Κάλιο ἀργά παρά ποτέ»

Παροιμία καί σύγχρονα παροι-
μιακή, αὐτή ἡ φράση, θέλουμε νά

πιστεύουμε πώς μᾶς τήν ἄφησε ὁ Σω-
κράτης.Ὅταν, λοιπόν, ὁ φιλόσοφος, σέ
περασμένη πιά ἡλικία ἀποφάσισε νά
μάθει κιθάρα, τόν πείραξαν οἱ φίλοι
του, λέγοντάς του: "Γέρων ὤν κίθαριν
μανθάνεις;...".Κι ὁ Σωκράτης τότε
ἀπάντησε: "Κάλλιον ὀψιμαθής ἤ ἀμα-
θής (παραμένειν)". Δέ νομίζω ὅτι δια-
φέρει σέ τίποτα ἀπό αὐτό τό "κάλλιο

12

Πολλές φορές στήν ζωή μας, 
ὅλοι μας, χρησιμοποιοῦμε διάφορες
φράσεις καί λέξεις παροιμιώδεις. 

Γνωρίζουμε ὅμως πῶς 
καί ἀπό ποῦ προῆλθαν; 

Ἐπιμέλεια

Ἑλένης Σταμούλου,   Θεολόγου
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ἀργά παρά ποτέ", πού μεταχειρίζεται
σήμερα ὁ λαός μας· ἔκανε μία... μετά-
φραση. Κατ' ἄλλους, προέρχεται ἡ
φράση ἀπό κάποιον ἀρχαίο συγγρα-
φέα, πού εἶπε: "Τοῦ μέν οὖν μηδ' ὅλως
τό βράδιον ἀφικέσθαι ἄμεινον". 
Δηλαδή, ἄν δέν μπορέσει κανείς νά
κάνει στό χρόνο πού πρέπει τή δου-
λειά πού τοῦ ἀνέθεσαν, εἶναι προτιμό-
τερο νά τήν κάνει ἔστω καί ἀργότερα,
παρά νά μήν τήν κάνει καθόλου. 

«Δαμόκλειος Σπάθη»

Στό παλάτι τοῦ τυράννου τῶν Συρ-
ρακουσῶν Διονυσίου, ζοῦσε ἕνας

φοβερός κόλακας. Ὁ Δαμοκλῆς. Ὁ κό-
λακας αὐτός μακάριζε διαρκῶς τήν εὐ-
τυχισμένη ζωή πού περνούσαν οἱ
ἡγεμόνες. Μία μέρα ὅμως, ὁ Διόνυσος
"ἀπεφάσισε νά μυήση τόν ἀναιδῆ τοῦ-
τον κόλακα στίς ἀπολαύσεις τοῦ με-
γαλείου".-Ἀφοῦ πιστεύεις, ὅτι οἱ
ἡγεμόνες περνοῦν τήν ζωή τους χωρίς
βάσανα καί φροντίδες, τοῦ εἶπε, θά
σοῦ παραχωρήσω γιά μία μέρα τό
θρόνο μου. Ἴσως καταλάβεις τότε τήν
ἀλήθεια... Καί διέταξε ὅλους τούς αὐ-
λικούς του, ἀκόμα καί τό γιό του, νά
ὑπακούουν τόν Δαμοκλή, γιά μία
μέρα, σάν ἀληθινό βασιλιά. Ντυμένος,
λοιπόν, στό μετάξι ὁ κόλακας ἔκανε
ὅ,τι ἤθελε. Κάλεσε τούς φίλους του σέ
τραπέζι, ἔφερε χορεύτριες καί ταχυδα-
κτυλουργούς κι ἄρχισε νά διασκεδά-
ζει. Ἀλλά στή μέση τοῦ συμποσίου ὁ
Διονύσιος τοῦ ἔκανε νόημα νά κοιτά-
ξει ψηλά καί τότε εἶδε ἔντρομος-ἀκρι-
βῶς πάνω ἀπό τό κεφάλι του-ἕνα
σπαθί κρεμασμένο, πού τό συγκρα-
τοῦσε μία τρίχα ἀπό οὐρά ἀλόγου. Ὁ
κόλακας πετάχτηκε τότε κάτωχρος
ἀπό τή θέση του καί παρακάλεσε τόν
ἡγεμόνα νά δώσει ἕνα τέλος στή βασι-
λεία του.

«Ἀναγκαῖον κακόν»

Τή φράση αὐτή τή βρίσκουμε γιά
πρώτη φορά σ' ἕνα στῖχο τοῦ Μέ-

νανδρου (342-291 π.Χ.), πού μιλάει γιά
τό γάμο. Ὁ ποιητής γράφει ὅτι ὁ γάμος
"...ἐάν τις τήν ἀλήθειαν σκοπῆ, κακόν
μέν ἐστιν, ἀλλ' ἀναγκαῖον κακόν". Δη-
λαδή: Ἐάν θέλουμε νά τό ἐξετάσουμε
στό φῶς τῆς ἀλήθειας, ὁ γάμος εἶναι
μέν ἕνα κακό, ἀλλά "ἀναγκαῖον
κακόν". Σ' ἕνα ἄλλο ἀπόσπασμα τοῦ
Μενάνδρου διαβάζουμε-ἴσως γιά πα-
ρηγοριά γιά τά παραπάνω-τήν ἑξῆς
περικοπή: "Πάντων ἰατρός τῶν ἀναγ-
καίων κακῶν χρόνος ἐστίν".Ἐπίσης:
"ἀθάνατόν ἐστι κακόν ἀναγκαῖον
γυνή". Δηλαδή, ἡ γυναῖκα εἶναι τό αἰώ-
νιο ἀναγκαῖο κακό. (Φιλήμονος ἀδή-
λων, ἀπόσπ. 103 (Meineke). 

«Ἄλλα λόγια ν’ἀγαπιώμαστε»

Ἡφράση αὐτή πρωτακούστηκε σέ
μία συζήτηση μεταξύ τοῦ Στρα-

τηγοῦ Μακρυγιάννη Καλλέργη καί
τοῦ Κώστα Ἀντύπα, νεοφερμένου τότε
στήν Ἀθήνα ἀπό τήν Εὐρώπη. Τό θέμα
αὐτῆς τῆς συζητήσεως ἦταν γιά τό
Σύνταγμα, πού ἐπρόκειτο νά ζητή-
σουν νά παραχωρήσει ὁ Ὄθωνας. Ὁ
Ἀντύπας δέν συμφώνησε μέ τή λύση
τοῦ ζητήματος καί πρότεινε νά ἀνα-
βάλλουν τήν συζήτηση, γιατί οἱ πολί-
τες δέν ἦταν ἀκόμη ὥριμοι, γιά νά τήν
δεχτοῦν. Τότε ὁ Μακρυγιάννης, ἐρεθι-
σμένος εἶπε τό: "ἄλλα λόγια ν' ἀγα-
πιώμαστε". Δηλαδή ἄλλες κουβέντες
γιά νά μήν τσακωθοῦμε.

(Ἀπό τό Βιβλίο τοῦ Τάκη Νατσούλη)
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ΕΚΔΟΣΕΙΣ “ΑΓΙΟΥ  ΚΟΣΜΑ ΑΙΤΩΛΟΥ”

ΤΑ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ 

Τὰ τρία αὐτὰ CD - ΚΑΣΣΕ-
ΤΙΝΑ, (Μέρος Α'- Β'- Γ') περιέ-
χουν 300 Βυζαντινοὺς Ὕμνους
μὲ  Ἀπολυτίκια  τῶν Ἁγίων μας
ὅλου τοῦ ἔτους, ἀπό τόν Ἰανουά-
ριο μέχρι καί τόν Δεκέμβριον.

Ψάλλει ὁ π. Μάξιμος Βαρβα-
ρῆς συνοδεία ἰσοκρατήματος.

ΕΚΔΟΣΕΙΣ “ΑΓΙΟΥ  ΚΟΣΜΑ  ΑΙΤΩΛΟΥ”

Κ υ κ λ ο φ ό ρ η σ α ν
πρόσφατα σέ DVD
ἀλλά καί σέ  CD-MP3
πολλές ἀπό τίς 350 τη-
λεοπτικές ἐκπομπές καί
ὁμιλίες τοῦ π. Μαξίμου,
πού ἔγιναν μεταξύ τῶν
ἐτῶν 1993-2009.

Τό κάθε DVD περιέ-
χει μία ἐκπομπή, διάρ-
κειας 60'-90' λεπτῶν,
ἐνῶ τό κάθε CD-MP3
περιέχει ὀκτώ ἐκπομ-
πές, διάρκειας 60'-90' λε-
πτῶν ἡ κάθε μία ἀπό τίς
ὀκτώ.

Ζητεῖστε ἀπό τίς ἐκ-
δόσεις μας ἀναλυτικό
κατάλογο, μέ ὅλα τά
πνευματικά, ἐκκλησια-
στικά, ἐσχατολογικά,
κοινωνικά, ἐθνικά καί
πολλά ἄλλα ἐνδιαφέ-
ροντα καί σημαντικά
θέματα τῶν ἐκπομπῶν
τοῦ π. Μαξίμου.  

Λ.Τ.  DVD           5 €
Λ.Τ.  CD  MP3 12 €

ΖΗΤΕΙΣΤΕ ΤΩΡΑ ΣΕ DVD ΚΑΙ CD-MP3
ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΕΚΠΟΜΠΕΣ ΚΑΙ ΟΜΙΛΙΕΣ ΤΟΥ π. ΜΑΞΙΜΟΥ

ΑΠΟ  24 € ΜΟΝΟ 15 €

Η ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΜΗΝΑ

14
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Ο ΑΝΤΙΧΡΙΣΤΟΣ ΗΛΘΕΝ 

Στὸ βιβλίο αὐτὸ ἀποδει-
κνύεται πέραν πάσης ἀμφιβο-
λίας ὅτι ὁ ΑΝΤΙΧΡΙΣΤΟΣ
γεννήθηκε τὸ 1983 καὶ θὰ ἐμ-
φανιστεῖ τὸ 2012-13 γιὰ νὰ κυ-
βερνήσει τὸ κόσμο γιὰ ἑπτά
περίπου χρόνια.

Στὶς 700 περίπου σελίδες
τοῦ μπορεῖτε νὰ διαβάσετε ὅ,τι
ἔχει σχέση μὲ τὸν Ἀντίχριστο,
τὰ "ΣΗΜΕΙΑ τῶν ΚΑΙΡΩΝ" τὸ

666, τὸ σφράγισμα, τὰ μικροτσίπ, τὸν Ἀντίχριστο καὶ
τὴν Δευτέρα Παρουσία.

Τὸ βιβλίο συνέγραψε, χάριτι  Θεοῦ,  ὁ π. Μάξιμος.

Λ.Τ.  19,00 €

Η ΠΤΩΣΗ  

ΚΑΙ ΤΟ ΤΕΛΟΣ 

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΟΡΟΥΣ

Τό ἀνέκδοτον

αὐτό Χειρόγραφον

τοῦ Ἁγίου Ὄρους

τοῦ ἔτους 1815 πε-

ριέχει  διδαχές,

προφητεῖες καί

ἀποκαλύψεις τοῦ

Ἁγίου Νείλου τοῦ Ἁγιορείτου καί Μυρο-

βλύτου, σχετικά μέ  τό Ἅγιον Ὄρος, τούς

Ἁγιορείτας Μοναχούς, ἀλλά καί τούς Μο-

ναχούς καί Κληρικούς γενικώτερα, τήν

Ἀποστασία τοῦ κόσμου, τόν ἐρχομόν τοῦ

Ἀντιχρίστου, τήν ἔλευση τῆς Δευτέρας

Παρουσίας τοῦ Κυρίου μας.

Τὸ βιβλίο ἐπιμελήθηκε ὁ π. Μάξιμος.   

Λ.Τ.  19,00 €
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ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙ-
ΣΤΕΩΣ

Τὸ βιβλίο αὐτὸ περι-
λαμβάνει μία Ὀρθόδοξη
θεολογικὴ καὶ πατερικὴ
ἑρμηνεία, προσιτὴ καὶ κα-
τανοητὴ σὲ ὅλους, γιὰ τὰ
12 ἄρθρα τοῦ Συμβόλου
τῆς Πίστεώς μας.

Τὸ βιβλίο συνέγραψε ἡ
Ἑλένη Σταμούλου, Θεολόγος.

Λ.Τ.  5,00 €

ΕΒΡΑΙΟΙ & ΧΡΙΣΤΙΑΝΟΙ

Στὸ βιβλίο αὐτό, μπορεῖ
νὰ διαβάσει ὁ ἀναγνώστης
ὅλη τὴν ἀντικειμενικὴ ἀλή-
θεια γιὰ τοὺς Ἑβραίους.

Ἀπὸ ποῦ προῆλθαν; ποῦ
πᾶνε; Ποιὰ εἶναι τὰ σχέδια
τους; Πῶς μεθοδεύουν τὴν
παγκόσμια κυβέρνησή τους;
Πῶς βλέπουν καὶ πῶς ἀντι-
μετωπίζουν τοὺς Χριστια-
νούς; Εἶναι ὁ "Περιούσιος

Λαός" τοῦ Θεοῦ; Ποιὲς εἶναι οἱ ὁμοιότητες καὶ οἱ διαφο-
ρές τους μὲ ἐμᾶς; καὶ πολλὰ ἀλλὰ. 

Τό βιβλίο συνέγραψε ὁ Μακαριστός Μητροπολίτης
Κορίνθου  Παντελεήμονας Καρανικόλας.

Λ.Τ.  12,00 €

ΠΑΡΑΚΛΗΤΙΚΟΙ
ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΕ CD

Τῆς Ἁγίας Αἰκα-
τερίνης καί τοῦ Ἁγίου
Κοσμά Αἰτωλοῦ.
Ψάλλει ὁ π. Μάξιμος
Βαρβαρῆς, συνοδεία

ἰσοκρατήματος.

Λ.Τ. 8,00 €

ΕΚΔΟΣΕΙΣ “ΑΓΙΟΥ  ΚΟΣΜΑ ΑΙΤΩΛΟΥ”

Γιὰ περισσότερες 
πληροφορίες σχετικὰ 

μὲ τὶς Ἐκδόσεις
τοῦ Συλλόγου μας, παρακα-

λοῦμε ὅπως ἀπευθύνεστε στὰ
γραφεῖα μας ἐπὶ τῆς ὁδοῦ 

Τοσίτσα 1(β), Τ.Κ. 106 82 στήν
Ἀθήνα καὶ στὰ  τηλέφωνα:

210 -  82.39.300
210 -  82.34.332

ΕΚΔΟΣΕΙΣ “ΑΓΙΟΥ  ΚΟΣΜΑ  ΑΙΤΩΛΟΥ”
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Μηνιαῖον Ὀρθόδοξον Περιοδικόν “ΤΑ ΣΗΜΕΙΑ ΤΩΝ ΚΑΙΡΩΝ”  Κωδ. 8513 • Διανέμεται Δωρεάν

ΙΔΙΟΚΤΗΤΗΣ: ΟΡΘΟΔΟΞΟΣ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ «ΑΓΙΟΣ ΚΟΣΜΑΣ Ο ΑΙΤΩΛΟΣ»

Τοσίτσα 1(β) - Τ.Κ. 106 82 ΑΘΗΝΑΙ • Τηλ.: 210 - 82.39.300, Τηλ. & Fax: 210 - 82.34.332

http://www.agioskosmas.gr • email: patrokosmas@patrokosmas.gr

ΕΚΔΟΤΗΣ: π. ΜΑΞΙΜΟΣ ΒΑΡΒΑΡΗΣ, ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΒΛΑΧΟΣ

ΑΡΧΙΣΥΝΤΑΚΤΡΙΑ: ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ, ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΥΛΗΣ: ΕΛΕΝΗ ΣΤΑΜΟΥΛΟΥ

ΕΚΤΥΠΩΣΗ: «ΛΥΧΝΙΑ», Τηλ.: 210-34.10.436

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
ΠΑΡΑΚΑΛΟΥΜΕ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΤΕ ΟΤΙ ΟΛΟ ΤΟ ΙΕΡΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟ ΜΑΣ ΕΡΓΟ

ΣΤΗΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΕ ΕΣΑΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ ΣΑΣ.
ΓΙ' ΑΥΤΟ ΟΣΟΙ ΕΠΙΘΥΜΕΙΤΕ ΚΑΙ ΘΕΛΕΤΕ ΝΑ ΕΝΙΣΧΥΣΕΤΕ ΤΟ ΔΥΣΚΟΛΟ

ΕΡΓΟ ΜΑΣ ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΚΑΤΑΘΕΣΕΤΕ ΤΟΝ ΟΒΟΛΟ ΣΑΣ ΕΙΤΕ ΜΕΣΩ
ΤΗΣ ΤΑΧΥΠΛΗΡΩΜΗΣ ΠΟΥ ΕΣΩΚΛΕΙΕΤΑΙ ΣΤΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ ΜΑΣ

ΕΙΤΕ ΣΤΟΝ ΚΑΤΩΘΙ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΜΑΣ

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΛΛΑΔΟΣ  116/296089-33

Κ Υ Κ Λ Ο Φ Ο Ρ Ε Ι
ΤΟ ΝΕΟ ΒΙΒΛΙΟ ΤΟΥ π. ΜΑΞΙΜΟΥ«666-FOX»

ΣΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΟΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΓΙΑ ΠΡΩΤΗ ΦΟΡΑ

ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΤΟΥ ΑΝΤΙΧΡΙΣΤΟΥ

Γιά παραγγελίες στά τηλέφωνα: 

210-82.39.300 & 210-82.34.332Λιανική Τιμή: 12 €
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